
HORARIO	DE	NATACIÓN		

HORARIO	 LUNES	 MARTES	 MIÉRCOLES	 JUEVES	 VIERNES	 SÁBADO	
	 NADO	LIBRE	

(DE	9:00	A	11:00)	
	

NADO	LIBRE	
(DE	9:00	A	11:00)	

	
NADO	LIBRE	

(DE	9:00	A	11:00)	
NADO	LIBRE	

(DE	9:00	A	10:00)	
09:30H	a	10:15H	

NATACIÓN	
ADULTOS	

NADO		
(9:00	A	11:00)	

	
NATACIÓN	
ADULTOS	

	

NADO		
LIBRE	

(9:00	A	9:45)	

NATACIÓN	
ADULTOS	

NATACIÓN		
ADULTOS	

(DE	9:00		9:45)	

10:00H	a	10:45H		
	 	 	 	 	

NATACIÓN	NIÑOS	
(6	-12	años)	

09:45H	a	10:30H	
10:45H	a	11:30H	

	
	 	 	 	 	

AQUAGYM	
(10:30H	a	11:15H)	

11:30H	a	13:30H	
	 	 	 	 	

ENTRENO	CLUB	
12:00H	a	14:00H	

15:00H	a	15:45H	 	NATACIÓN	ADULTOS	 NATACIÓN	ADULTOS	
	

	
NATACIÓN	ADULTOS	

	
NATACIÓN	ADULTOS	

	
	

16:00H	a	16:45H	 NATACIÓN	NIÑOS	
(4	–	6	años)	

NATACIÓN	NIÑOS	
(4	–	6	años)	

NATACIÓN	NIÑOS	
(4	–	6	años)	

NATACIÓN	NIÑOS	
(4	–	6	años)	

NATACIÓN	NIÑOS	
(6-12años)	

	

16:45H	a	17:30H	 NATACIÓN	NIÑOS	
(6	–	12	años)	

NATACIÓN	NIÑOS	
(6	–	12	años)	

NATACIÓN	NIÑOS	
(6	–	12	años)	

NATACIÓN	NIÑOS	
(6	–	12	años)	

CLASES	DE	ADULTOS		
(16:45	A	17:30)	

	

NATACIÓN	ADULTOS	 NATACIÓN	ADULTOS	17:30H	a	18:15H	
ENTRENO	CLUB	

ENTRENO	CLUB	
ENTRENO	CLUB	

ENTRENO	CLUB	 ENTRENO	CLUB	 	

18:30H	a	19:15H	
ENTRENO	CLUB	 NATACIÓN	ADULTOS	

*AQUAGYM*	
(18.15	A	19:30)	

NATACIÓN	ADULTOS	 	 	

19:30H	a	20:30H	
ENTRENO	CLUB	 	

NATACIÓN	ADULTOS	
(18.15	A19:30)	

	 	 	

	

CUOTAS:	

• 1	VEZ	POR	SEMANA:	32€/MES	
• 2	VECES	POR	SEMANA:	50€/MES	
• 3	VECES	POR	SEMANA:	60€/MES	
• 4	VECES	POR	SEMANA:	70€/MES	
• 5	VECES	POR	SEMANA:	80€/MES	
	

• 	
• CLASE	DE	AQUAGYM:	32€/MES	
• ENTRADA	PUNTUAL:	10€	
• MATRÍCULA	NIÑOS:	45€	

	
CONTACTO:	
TLF:	928	12	82	64		
CORREO:	info@aquasportslanzarote.com	
	


